
Press Release 

 
 

1 
Press Release 

                                                              2021 年 9 月 8 日 

 

 各  位 

 
“ウォーキングで社員の健康・幸福度を向上し、組織を活性化” 

健康経営オンラインセミナー 
「ウェルビーイングの視点から見た 
ウォーキングイベント活用」開催 

 

JNS ホールディングスの子会社であるネオス株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：池田 昌史、以下

ネオス）は、株式会社 PHONE APPLI（本社：東京都港区、代表取締役社長：石原 洋介、以下 PHONE APPLI）と共同で、

組織のウェルビーイング(幸福度)を向上するウォーキングイベント活用をテーマとしたオンラインセミナーを 9 月 15 日

(水)に開催いたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 

社会環境の変化や少子高齢化による人手不足などを背景に、企業における多様な働き方や健康経営への取り組み

の必要性は年々高まっています。その中で、社員一人ひとりの健康やワークライフバランスを整えるための重要な要素

として、「ウェルビーイング」という概念が注目されています。 

ウェルビーイングとは、身体・精神・社会などあらゆる面が良好に保たれている状態としての「幸福」を表す概念です。

ビジネスの現場においては、この指標を高めることで業務効率の改善や欠勤・離職率の低減などにつながると考えられ

ており、優秀な人材の確保や生産性を向上するとともに、組織全体のモチベーション創出に向けた健康経営の一環とし

て取り組む企業が増加しています。 

 

この度のセミナーでは、このウェルビーイングを向上する施策の一つである“ウォーキング”に着目し、ネオスが提供

する「RenoBody ウォーキングイベントサービス」と、PHONE APPLI が提供する組織幸福度の測定サービス「Well-being 

Company Score」の実績に基づいたウェルビーイング経営の取り組みや事例をご紹介いたします。参加者限定で両サー

ビスをパッケージ化した無料トライアルもご用意しておりますので、ぜひお気軽にご参加ください。 

 

≪オンラインセミナー開催概要≫ 

オンラインウォーキングイベントでウェルビーイングが向上！ 

～実効性のある健康経営施策と効果実績をご紹介～ 

■日時：2021 年 9 月 15 日（水） 15：00～16：00 

■実施形式：Zoom ウェビナーによるオンライン開催 

■参加費：無料 

お申し込みや詳細は、以下セミナー特設ページをご参照ください。 

https://renobody.jp/corporation/kenkokeiei/seminar20210915/?utm_source=neospress 

会社名 J N S ホ ー ル デ ィ ン グ ス 株 式 会 社 

代表者名 代 表 取 締 役 社 長 池 田 昌 史 

（コード番号：３６２７  東証第 1 部） 

＜以下該当する方におすすめです＞ 
●経営企画、経営者、健康経営に 
ご興味をお持ちの方 

●健康経営優良法人認定に向けた施策を 
どうすべきか迷っている方 

●コロナ禍での健康経営施策にお困りの方 

https://renobody.jp/corporation/kenkokeiei/seminar20210915/?utm_source=neospress
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≪【RenoBodyウォーキングイベントサービス】について≫ 

ネオスでは、創業当初からヘルスケア事業を通じて健康増進をサポートしてきたノウハウをベースに、ユーザー数 50

万人を超える歩数計アプリ【RenoBody】を活用したウォーキングイベントサービスを提供しています。スマートフォンやウ

ェアラブルデバイスを持ち歩くだけで手軽にウォーキングイベントを開催することが出来、病気予防対策や健康施策の一

環として 300 以上の企業や健保組合・自治体を中心に広く活用いただいています。(2021 年 9 月時点) 

 

経済産業省による「健康経営優良法人認定制度」の評価項目である、組織内のコミュニケーションや運動機会の増

進、メンタルヘルス不調者への対応などの取り組みとしても活用されており、2021 年度の健康経営銘柄および健康経営

優良法人として選出された法人の内、68 社における認定取得もサポートしております。 

 

サービスサイトはこちら： https://renobody.jp/corporation/?utm_source=neospress 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■サービスの主な特徴 

①ランキング機能 

個人や部署別の歩数ランキングによりゲーム感覚で楽しく参加いただくことで、参加者の健康増進はもちろん組織内におけ

るコミュニケーションの促進にも繋げます。 

 

②活動評価レポート 

歩行速度などの活動データから病気予防度評価が分かる「N-system」と連携。これにより、健康評価リスクの可視化やイベ

ント参加による効果を数値化しレポートを週次で確認できます。 

 

③管理画面による効果測定 

参加者の活動データは、管理画面で一元管理することが出来ます。ファイルのダウンロードや、ID・グループのメンテナンス

等は管理者の操作も可能で、効果測定にもご活用いただけます。 
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他にも「お知らせ PUSH 通知」や「開催後のアンケート調査」、「インセンティブ配布」など、参加率と継続率を向上させる、充

実した機能をご用意しています。1ヶ月での短期利用、長期間のご利用に対応する等、お客様のニーズに合わせてご活用い

ただけます。 

 

≪「Well-being Company Score」について≫ 

PHONE APPLI では、健康経営コンサルティングサービスの一環として、組織の幸福度を測定することを可能にしたア

セスメントサービス「Well-being Company Score」を提供しています。社員の幸福度と働きがいを高めることでイノベーシ

ョンを生み出し、企業の生産性を高めるという考えのもと、健康経営コンサルティングや各種クラウドサービスを通じ

て、社員がやりがいをもって活き活きと働くことが出来る持続的な健康経営の実現を支援しています。 

詳しくはこちら：https://PHONE APPLI.net/product/consulting/health-consulting/ 

 

 

ネオスでは今後も【RenoBody ウォーキングイベントサービス】の提供を通じて、健やかな社会の実現に向けた健康経

営や健康増進事業を支援してまいります。 

 

 

＜ネオスについて＞ 
【商 号】ネオス株式会社 

【本 社】東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2 号館 

【U R L】https://www.neoscorp.jp  

【代表者】池田 昌史 

【事業内容】情報通信サービスおよびソフトウェア、コンテンツ開発 

 

＜JNS ホールディングスについて＞ 
【商 号】JNS ホールディングス株式会社 

【本 社】東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2 号館 

【上場市場】東京証券取引所 市場第一部 （証券コード：3627） 

【設 立】2004 年 4 月  

【代表者】池田 昌史 

【U R L】https://www.jns.inc  

【グループ事業内容】 

◆DX ソリューション事業 

ハード・ソフト・コンテンツによるトータルソリューションで社会におけるあらゆる DX 化を支援 

◆X-Tech サービス事業 

教育・健康・金融・コミュニケーションなどデジタル技術による新たな ICT サービスを提供 

 

＜このニュースリリース・素材の提供に関するお問合せ先＞ 

 
 

 

 

 

 ※記載されている社名、製品名、ブランド名、サービス名は、すべて各社の商標または登録商標です。 

 

JNS ホールディングス株式会社 

担当： 経営管理部 広報チーム 

Email：info@jns.inc 

〒101-0041 東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2 号館 

https://www.jns.inc 
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