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役職・氏名  取締役   加藤靖博 
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睡眠見守りシステム「みまもり～ふ」 

国立長寿医療研究センターと共同研究で合意のお知らせ 
 

当社ファインフィットデザインカンパニーが、国立研究開発法人国立長寿医療研究センター（以下

長寿研）と、睡眠見守りシステム「みまもり～ふ」の共同研究を2022年より実施することをお知らせ

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファインフィットデザインカンパニーは、前身の株式会社中日電子から数えて40年以上の医療機

器開発の実績を有しております。その主力商品の一つである「みまもり～ふ」は、介護施設において、

ベッドマットレスの下にセンサーマットを設置することでリアルタイムに入所者の状態が確認できる

デバイスで、2019年 12月の上市以来、多くの介護施設に導入させていただいております。 

 

この度、「みまもり～ふ」で取得できる情報を介護現場の支援で最大限活用したいファインフィッ

トデザインカンパニーと、高い水準の臨床研究の支援体制を備え、テクノロジーを通じて高齢者の自

立支援、健康寿命の延伸に貢献する長寿研の方針が一致し、共同研究をする運びとなりました。 

  

ファインフィットデザインカンパニーと長寿研は、今回の共同研究を通して、より一層の介護サー

ビスの質の向上、高齢者の生活の質の改善ならびに介護現場の業務支援を図っていく所存です。 

 

詳細につきましては、添付資料【プレスリリース：睡眠見守りシステム「みまもり～ふ」国立長寿

医療研究センターと共同研究で合意 健康寿命の延伸に資するデバイスの実証を共同で実施】をご参

照ください。 

 

以 上 



2022 年 2 月 16 日 

 

 

                 

 

睡眠見守りシステム「みまもり～ふ」 

国立長寿医療研究センターと共同研究で合意 

健康寿命の延伸に資するデバイスの実証を共同で実施 

 

テクノホライゾン株式会社（JASDAQ：証券コード6629） （本社：名古屋市 代表取締役社長：野村 拡伸）

は、当社ファインフィットデザインカンパニー（以下ファインフィットデザインカンパニー）と国立研究開発

法人国立長寿医療研究センター（以下長寿研）が、睡眠見守りシステム「みまもり～ふ」の共同研究を

2022年より実施することをお知らせします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファインフィットデザインカンパニーは、前身の株式会社中日電子から数えて40年以上の医療機器開

発の実績を有しております。その主力商品の一つである「みまもり～ふ」は、介護施設において、ベッドマ

ットレスの下にセンサーマットを設置することでリアルタイムに入所者の状態が確認できるデバイスで、

2019年12月の上市以来、多くの介護施設に導入させていただいております。 

 具体的には、以下データの抽出が可能です。 

➢ 睡眠を見守る：リアルタイムで睡眠状態、生体情報（心拍数・呼吸数）の確認および睡眠の質

（レベル）の評価 

➢ 離床を見守る：ベッドからの離床、起上り、不在情報の確認 

➢ 健康を見守る：在床していた間の心拍数・呼吸数の推移をグラフ化 

 

この度、「みまもり～ふ」で取得できる情報を介護現場の支援で最大限活用したいファインフィットデザ

インカンパニーと、高い水準の臨床研究の支援体制を備え、テクノロジーを通じて高齢者の自立支援、健

康寿命の延伸に貢献する長寿研の方針が一致し、共同研究をする運びとなりました。 

  

ファインフィットデザインカンパニーと長寿研は、今回の共同研究を通して、より一層の介護サービスの

質の向上、高齢者の生活の質の改善ならびに介護現場の業務支援を図っていく所存です。 
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◆ 睡眠見守りシステム「みまもり～ふ」のご紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【製品情報ＵＲＬ】 

https://www.technohorizon.co.jp/products/medical/healthcare/ 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テクノホライゾン株式会社ファインフィットデザインカンパニー 

担当：営業３部営業課 間瀬英男 

電話：052-891-8997  

住所：愛知県名古屋市南区塩屋町 1 丁目 3 番地 4 

メールアドレス：mimamoleaf-sales@th-grp.jp 

国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター 

担当：リハビリテーション科部代表 

電話：（代表）0562-46-2311  内線 4605 

住所：愛知県大府市森岡町 7 丁目 430 番地 

メールアドレス：rehab@ncgg.go.jp 

https://www.technohorizon.co.jp/products/medical/healthcare/
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