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全国 655園の幼稚園・保育園で導入された「ラララ体操」 

世界中の子どもたちのために英語版・中国語版を 

３月 21日（月・祝）より配信開始 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

株式会社イオンファンタジー（本社：千葉県千葉市、代表取締役社長：藤原徳也、以下、当社）は、

モーリーファンタジーのオリジナルキャラクター「ララちゃん」が登場し、子どもの運動指導のプロが脳にも身体にも

効くと認めたオリジナル運動プログラム「ラララ体操」の英語版及び中国語版を「ララちゃん」の YouTube チャ

ンネル「ララちゃん TV」にて、3 月 21 日（月・祝）10 時より配信いたします。 

当社は、子どもたちに遊びながら楽しく英語や中国語と触れあってもらおうと「ラララ体操」の英語版及び中

国語版配信を企画いたしました。また、コロナ禍の影響で日本だけでなく世界各国の子どもたちも身体を動か

す機会が減っているなか、お子さまをお持ちのご家庭や全国の幼稚園・保育園からご好評だった「ラララ体操」

の英語版及び中国語版を作成し、ララちゃんの誕生日である３月 21 日に配信することにいたしました。 

配信に合わせ、４月１日（金）よりプレイグラウンド「スキッズガーデン」の全店 56 店舗で「えいごでラララ

体操！」を導入し、入場者のお子さまたちに楽しく体を動かしていただく機会を創出します。 

 

【ラララ体操 英語版・中国語版配信概要】 

日時：2022 年３月 21 日（月・祝）10 時より 

配信方法：YouTube「ララちゃん TV」 

ララちゃん TV：https://www.youtube.com/c/ララちゃん TV 

 

 

 

 

 

 

 

 
ラララ体操 英語版 ラララ体操 中国語版 
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 スキッズガーデンにて「ラララ体操 英語版」を使った「えいごでラララ体操！」を導入 

プレイグラウンド「スキッズガーデン」では、期間中「えいごでラララ体操！」を取り入れ、プレイリーダーがイベン

トやプログラムに参加してくれるお子さまたちと一緒に英語に触れあいながら準備体操として楽しく行います。 

 

対象施設：スキッズガーデン 

開催期間：2022 年４月１日（金）～４月 10 日（日） 

 

 中国・ASEAN のイオンファンタジー店舗でもイベントで導入 

「ラララ体操」 英語版・中国語版は当社の中国およびアセアン諸国における子会社「イオンファンタジー中

国」、「イオンファンタジーマレーシア」、「イオンファンタジータイランド」、「イオンファンタジーフィリピン」、「イオンファ

ンタジーインドネシア」、「イオンファンタジーベトナム」のアミューズメント施設およびインドアプレイグラウンドにおい

てイベントで取り入れ、子会社運営の Facebook や TikTok、WeChat 等 SNS でも配信いたします。 

 

 「ラララ体操」とは 

2020 年夏、コロナ禍の影響により外で体を動かす機会が減った

子どもたちのために、「おうちで毎朝楽しく体を動かすことで、健康なか

らだづくりや、with コロナで迎える初めての夏休みを元気に過ごす生

活のリズムづくりにも役立ててほしい」という想いから実施したオンライン

参加型の運動プログラムです。2020 年夏、2021 年夏と実施いたし

ました。期間中はモーリーファンタジーのオリジナルキャラクター「ララちゃ

ん」の YouTube チャンネル「ララちゃん TV」で毎朝 6:30 から配信

し、期間中延べ 13 万回再生されました。また、配信後全国の幼稚

園・保育園から「ぜひ園の体操や行事で使わせてほしい」というお声を

相次いで受け、期間限定でご希望の幼稚園・保育園には無償で楽

曲をご提供し、延べ 655 施設にご利用いただいております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです。  

※プログラムの内容や期間は予告なく変更されることがございます。 

 

以上 

 

【報道関係連絡先】 広報・IR 室 ：山本、飯沼 

TEL ： 043-212-6188  公式 HP ：https://www.fantasy.co.jp/ 

ララちゃん 

  誕生日：３月 21 日 

  5 才の元気なリスの女の子。 

大きなしっぽと白いお花がトレードマーク。 

好奇心が旺盛で、おてんば。みんなをひっぱる人気者。 


