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『連結子会社による南青山スイミングスクール４月１日オープンに関するお知らせ』 

北島康介氏が率いる「KITAJIMAQUATICS」のアスリート集団がコーチを務めるスイミングスクール 

 

当社の連結子会社で、保育事業、幼児教育教材開発等を行う株式会社 Kids Smile Project（東京

都品川区、代表：中西正文）が、港区南青山に幼児・小学生を対象にした「南青山スイミングスクー

ル powered by KITAJIMAQUATICS」（以下 南青山スイミングスクール）を 4月 1日より開校いたし

ます。 

 

金メダリスト北島康介氏が率いる「KITAJIMAQUATICS（キタジマアクアティクス）」のアスリート

集団が講師を務める、当社初のスイミングスクールとなります。 

 

北島康介氏が監修する「KITAJIMAQUATICS のオリジナルプログラムを採用し、競泳の大会経験が豊

富なコーチ陣が指導を行います。 

スポーツ科学を用いた指導に加え、幼児向けにスイミングと知育を組み合わせたコースや小学生

向けにスイミングと体操を組み合わせたコースを用意しています。 

また、当社がこれまで培ってきた幼児教育のメソッドを活かし、水泳を通して考える力・行動力・ 

発言する力を育み、子どもの身体と心の成長に寄与してまいります。 

 

 

詳しくは添付別紙をご覧ください。 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社 Kids Smile Holdings  

経営企画部 担当：荻田 

TEL：03-6421-7015 
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                                             ４月１日(金) 
株式会社 Kids Smile Holdings 
株式会社 Kids Smile Project 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
株式会社 Kids Smile Holdingsの 100％子会社である株式会社 Kids Smile Project（東京都品川区、代
表：中西正文）は、港区南青山に「南青山スイミングスクール powered by KITAJIMAQUATICS」（以下 
南青山スイミングスクール）を 4月 1日より開校いたします。金メダリスト 北島康介氏が率いる
「KITAJIMAQUATICS（キタジマアクアティクス）」のアスリート集団が講師を務める、当社初のスイミングスクールで
す。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開校に先立ち、3月 29日（火）に調印式を行いました。 
(写真左：株式会社 IMPRINT北島代表・写真右：株式会社 Kids Smile Project中西代表) 

NEWS RELEASE 

北島康介氏監修「KITAJIMAQUATICS」のオリジナルプログラムで学ぶ 

「南青山スイミングスクール powered by KITAJIMAQUATICS」を開校 
大会出場経験もある経験豊かなアスリート集団が講師を担当し、 

スポーツ科学×幼児教育のノウハウで水泳を通して「非認知能力」を育む 
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当スクールでは、北島康介氏が監修する
「KITAJIMAQUATICS」のオリジナルプログラムを採用し、
競泳の大会経験が豊富なコーチ陣が指導を行います。 
スポーツ科学を用いた指導に加え、幼児向けにスイミングと
知育を組み合わせたコースや小学生向けにスイミングと体
操を組み合わせたコースを用意しています。 
また、当社がこれまで培ってきた幼児教育のメソッドを活か
し、水泳を通して考える力・行動する力・発言する力を育
み、子どもの身体と心の成長に寄与していきます。 
 
■KITAJIMAQUATICSについて 
北島康介氏が設立した、自らが日米で実践していたトレーニング方法を元にしたオリジナルプ
ログラムで指導するスイミングクラブです。元競泳日本代表の細川大輔氏を中心とする一流
のスイマーが、より高いレベルのパフォーマンスを実現するための指導を行っています。 
 
■北島康介氏によるコメント 
この度、キッズガーデン南青山内「南青山スイミングスクール」の指導を
「KITAJIMAQUATICS」で担当させていただけることを大変嬉しく思います。弊社では 2011年に
「KITAJIMAQUATICS」として水泳の指導プログラムを開始して以来、多くの子どもたちにレッスンを行ってきました
が、幼児クラスから小学生まで一つのプールで指導するのは初めての試みです。子どもたちの成長を長期間にわたって
サポートできることは、「KITAJIMAQUATICS」としても大きなやりがいを感じます。一人でも多くの子どもが水泳を好
きになり、水泳を通じて考える力・行動する力・発言する力を育んでくれることを期待しています。 
 
■株式会社 Kids Smile Project代表中西より 
当社では、首都圏を中心に認可保育所 68施設、プレスクール一体型保育施設 5施設、幼児教室 2施設、アフ
タースクール 2施設の計 77施設（2020年 4月 1日現在）を展開し「非認知能力の育成」をテーマに幼児教
育を提供してまいりました。このたび、これまでの施設の運営ノウハウを活かして、当社としては初となるスイミングスクー
ルを開校します。開校にあたり北島康介氏が設立された IMPRINT社と協業し、「KITAJIMAQUATICS」のオリジ
ナルプログラムに当社の幼児教育メソッドを掛け合わせ、子どもたちが水泳の楽しさを体感するとともに、達成感を得る
ことで自信と自己肯定感を高め、更にレベルアップできるよう導いていきます。また「KITAJIMAQUATICS」との活動
を通じて両社で活動領域を広げていくとともに、今後もさまざまな分野で幼児教育を中心としたサービス提供領域を
広げてまいります。 
 
■施設概要 
施設名 ：南青山スイミングスクール powered by KITAJIMAQUATICS 
所在地  ：〒 107-0062東京都港区南青山 3-3-3 
WEB サイト：https://www.kidsgarden.co.jp/swimming/ 
対象年齢：3歳～12歳  
休館日 ：日、祝、年末年始 
 
■会社概要 
社 名 ：株式会社 Kids Smile Project（株式会社 Kids Smile Holdings100％子会社） 
代表者 ：中西正文 

https://www.kidsgarden.co.jp/swimming/
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本社所在地：〒141-0031 東京都品川区西五反田 1-3-8 五反田 PLACE7階 
設 立 ：2008年 12月 12日 
事業内容：保育事業、幼児教育教材開発等 
Kids Smile Project公式サイト：https://www.kidsgarden.co.jp/ 
 
■お問い合わせ先 
ご入会希望：03-6384-5185（南青山スイミングスクール事務局） 
取材希望・その他お問合せ：03-6432-9810（Kids Smile Project本社） 
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