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子育て支援事業最大手 JP ホールディングスのグループ企業で給食の請負事業を手掛ける株式会社ジェイ
キッチンは、株式会社学研ホールディングスのグループ企業である株式会社学研ココファン・ナーサリーと共同
で保育園での食育活動の更なる充実を目的とした「食育コンテスト 2021」を開催し、2022年3月末に結果
発表を行いました。 

 
■「食育コンテスト 2021」開催の目的■ 
当コンテストは、「保育園でも家庭でも行える食育の取り組み」

をテーマに、当社グループと学研ココファン・ナーサリーが全国
で運営する 25４園の保育園を対象として開催されました。職種
を問わず園単位での参加とし、食育視点での保育品質向上、ま
た家庭での食育促進支援を目的に実施しました。 
 
■「食育コンテスト 2021」開催の背景■ 
「食育」への認知度、関心が高まっているなか、両社とも食育

活動を重要な取り組みとして位置づけ、各園で推進しています。
こうした各園での取り組みを共有し、顕彰することにより、従業
員のモチベーションアップ、食育品質向上を目指しました。 

 
また、コロナ禍でイベントの中止が相次いだこともあり、こどもたちや保護者に対し、気持ちが盛り上がるよう
なことを企画したいという声もあり、今回のコンテストが実現しました。 
 
■園で人気があった取り組みが最優秀賞に■ 
当コンテストでは、「食育はハードルが高いものではなく、身近なもので気軽に取り組めることが大切」という
考えから、食材の他、牛乳パックや段ボールなど園でも家庭でも準備しやすい身近にあるものを材料とするこ
とを応募条件にしました。各園でこどもたちが楽しめるように工夫を凝らした「栄養素を登場人物にした食育
劇」「野菜を使った草木染め」「郷土料理を作った後に遊ぶ郷土をテーマにしたカルタ」など、様々な 30 の取り
組みの応募がありました。最優秀賞には、アスクくらまえ保育園の「オンライン親子クッキング」とココファン・ナ
ーサリー等々力の「コロコロサラダ作り」が選出されました。 

 
アスクくらまえ保育園の「オンライン親子クッキング」  ココファン・ナーサリー等々力の「コロコロサラダ作り」 

 
「オンライン親子クッキング」はコロナ禍の中でも親子で楽しんでもらいたいと行っていた取り組み、「コロコ

ロサラダ作り」は、こどもたちに少しでも野菜を好きになってもらえるような食育活動をしたいと行った取り組
みで、最優秀賞は、このコンテストのために考えた内容ではなく、園で今まで実施してきて、こどもたちや保護
者に人気があったものでした。 
今回のコンテストについては、応募があった取り組みを食育活動の事例として、当社グループと学研ココフ

ァン・ナーサリーが運営する保育園の保護者に紹介する他、外部への発信も行っていく予定です。 
 

「すべてはこどもたちの笑顔のために」(証券コード 2749) 

食育活動の充実による保育品質向上、保護者支援を目指す 

保育園「食育コンテスト 2021」を共同開催 
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JP ホールディングスグループは、「楽しく食べよう・豊かな人間性を育もう・五感を使って味わおう」を目標
に、今後も「給食」「クッキング保育」「野菜の栽培」などの食育・食農活動を通じて、彩り・香り・食感・音・味など
で五感を刺激する体験をこどもたちに提供してまいります。 

 
■「食育コンテスト２０２１」結果■ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
■株式会社学研ココファン・ナーサリーについて■ 
2008年設立、学研グループの子育て支援事業企業です。 
「誰ひとり取り残さない」｢保育と教育を両立させた施設｣｢子育て世帯が安心して子どもを預けられ、働き続けられ
るための仕組みと社会｣づくりを目標に、保育園、児童発達支援施設、学童保育施設の運営を主軸に事業を展開、運
営施設は全体で 71施設(2022年 4月 1日 現在)。 
https://nursery.cocofump.co.jp/ 
 
■株式会社 JPホールディングスについて■  

保育園・学童クラブ・児童館の運営を主軸に事業を展開している子育て支援の最大手企業（東証プライム市場・証

券コード 2749）です。運営施設数はグループ全体で 30７施設となります（202２年 4月 1日現在）。傘下に全国

で保育園・学童クラブ・児童館を運営する株式会社日本保育サービス、保育園向け給食の請負などを行う株式会社

ジェイキッチン、子育て支援施設向け英語・体操・リトミック・ダンス・幼児学習プログラムの開発および提供・発達支

援サポートを行う株式会社ジェイキャスト、保育関連用品の企画・販売などを行う株式会社ジェイ・プランニング販

売、保育や発達支援に関する研修・保育所等訪問支援事業・子育て支援プラットフォーム「コドメル」の運営などを行

う株式会社日本保育総合研究所があります。 

詳細はこちら（https://www.jp-holdings.co.jp/）をご覧ください。 
 

【報道各位からの問い合わせ先】 
株式会社ＪＰホールディングス 東京本部 

広報 IR部 都志・牛田・筒場 
TEL： 03-6433-9515  FAX： 03-6455-8032 

MAIL： jphd_pr@jp-holdings.co.jp 
https://www.jp-holdings.co.jp/ 
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