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1,000 万人のプレママ・ママが活用 

カラダノートの子育てアプリ、総ダウンロード 1,000 万を突破！ 
 

 

 当社が開発・運営する６つの妊娠・子育てアプリの総ダウンロード数が 1,000万を突破した

ことをお知らせいたします。また、ダウンロードを記念し 7月 13日(水)〜8月 1日(金)までキ

ャンペーンを実施いたします。 

 

詳細につきましては、添付のニュースリリースをご参照ください。 

 

（添付） 

1,000 万人のプレママ・ママが活用 

カラダノートの子育てアプリ、総ダウンロード 1,000 万を突破！ 

-8月 1日までダウンロード突破記念キャンペーンを実施- 
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1,000 万人のプレママ・ママが活用 

カラダノートの子育てアプリ、総ダウンロード 1,000 万を突破！ 
 

8 月 1 日までダウンロード突破記念キャンペーンを実施  
 

 
「家族の健康を支え笑顔をふやす」をビジョンとし、家族と向き合う全ての人のアシスタント

として心身ともに健康な生活を支援する事業会社である株式会社カラダノート（東京都港区/

代表:佐藤竜也/以下当社）が開発・運営する６つの妊娠・子育てアプリの総ダウンロード数が

1,000 万を突破したことをお知らせいたします。また、ダウンロードを記念し 7月 13 日(水)〜

8月 1日(金)までキャンペーンを実施いたします。 

 

 
 

昨今、男性の育休取得の促進など男性の育児参加によって、家事・育児が独りに偏らない子育

て環境が推進されています。 

当社は 2011 年より、子育てにテクノロジーを上手に用いて親子の時間をより豊かに過ごすこ

とを目指し、子育てアプリシリーズを開発してまいりました。 

 

この度、当社の子育てアプリシリーズは総ダウンロード数が

1,000万を突破し、アプリシリーズのうち陣痛間隔の計測アプリ

「陣痛きたかも」は、国内シェア約 8割(※1)を占め、多くのママ

に活用いただいています。 

 

当社の子育てアプリは、テクノロジーを活用し育児における非効

率を効率化するとともに、育児を可視化することで仕事の合間と

いった時間でも家族で子どもの成長を見守ることができます。今

後も、子育てアプリの提供通じて当社は、家族間の育児シェアに

貢献し、より豊かな家族の時間を創出してまいります。 
 

※1:2021 年 1年間でのアプリの DL数 69.2 万 /  2021 年出生数（86.9万人） 
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当社の子育てアプリシリーズ 
 

妊娠週数に合わせて役立つ情報を届けるアプリ「ママびより」 

ダウンロードはこちら： https://ninshin.page.link/ozCS 

 

陣痛間隔の計測アプリ「陣痛きたかも」 

ダウンロードはこちら：https://jintsu.page.link/Vq9g 

 

赤ちゃんの授乳・就寝時間などお世話をワンタップで記録できるアプリ「授乳ノート」 

ダウンロードはこちら：https://junyu.page.link/1WGd 
 

 

子どもの予防接種の記録・管理アプリ「ワクチンノート」 

ダウンロードはこちら：https://vaccinenote.page.link/dopH 
 

成長時期に合わせて食べていい食材がわかるアプリ「ステップ離乳食」 

ダウンロードはこちら：https://stepbabyfood.page.link/qFUm 
 

赤ちゃんの快眠音アプリ「ぐっすリンベビー」 

ダウンロードはこちら：https://gussurinbaby.page.link/SJ8D 

 

■ 8 月 1日まで 1,000 万ダウンロードキャンペーンを実施中！ 

7月 13日(水)〜8月 1日(金)までキャンペーンを実施いたします。

応募に関する詳細は、ステップ離乳食公式 Twitter もしくは対象ア

プリよりご確認ください。 
 

ステップ離乳食公式 Twitter（@junyunote_ikuji）：    

https://mobile.twitter.com/junyunote_ikuji 
 

キャンペーン対象アプリ： 

 陣痛きたかも / 授乳ノート / ステップ離乳食 / ワクチンノート 

 

■カラダノートはユーザーの QOL 向上のための効率化を支援 

当社が運営する事業は、家族向け、事業会社向け、その両者の大きく３つの領域で事業を行っ

ています。 

家族向け領域としては、記録や共有を中心とする子育て・ヘルスケアアプリを提供し、ユーザ

ーの生活環境の効率化を支援しています。マッチング領域としては、データベースを用いて集

めたユーザーに対し、適切なタイミングでレコメンド・サービス提案を行い、企業やサービス

とのマッチング支援を行っています。事業会社向け領域としては、家族生活周辺産業にてサー

ビスを展開する事業会社に向けた DX支援を提供しています。 

 

■会社概要 

企業名 ：株式会社カラダノート（東証グロース：4014） 

本社  ：東京都港区芝浦 3-8-10 MA 芝浦ビル 6階 

代表  ：佐藤竜也 

事業内容：家族サポート事業 / DB マーケティング事業 / DX推進事業 

URL    ：https://corp.karadanote.jp/ 
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