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8/21江東区 アスリート専属コーチから親子で学べる自由研究イベント開催

STEM教育で自ら探究し楽しく学ぶ力を身につけてほしい

株式会社DAHマネージャー 寺島 武志

株式会社ＪＦＬＡホールディングス（本社：東京都中央区 代表取締役社長：檜垣周作）の子会社である株式会社DAH（本社：東京都

江東区 代表取締役社長：檜垣周作）はこの度、2022年8月21日（日曜日）10：00～/13：30～ 親子で学べる自由研究イベントを開催

致します。

疑問から仮説を立て実際に体を動かして答えを見付ける、STEM教育に親子で取り組む参加型のイベントです。

以前実施した親子イベントの様子 短時間で目に見えて走りが変わった子もいます

現在、文部科学省でも推進しているSTEM教育は、各教科等での学習を実社会での問題発見・解決に生かしていくための教科横

断的な学習であり、変化の激しい時代を生き抜くために必要とされており、教育現場でも注目されています。しかしながら、親御さん

の中には、聞いたことはあるけれど日常でどう応用すればよいのか、という声もあり、具体的な行動の変化までは起きておらず、そ

の浸透は途上であるという現状があります。

そこで、日頃からプロアスリートや子供たちをサポートしている私達にできることはないかと考え、子供たちが持つ疑問を自ら考え、

行動し、答えを見付け、楽しく学ぶ力を、スポーツを通じて体験してもらいたいと今回のイベントを企画しました。イベントでは「速く走

るには？」という疑問を解決するために仮説を立て、意見を出し合い、体を動かして、結果や気づきをまとめる研究に親子で取り組

み、私達専門家がそれをサポートしていきます。親御さんにとっても、専門家の明確な理論や方法を知ることで、子供の課題や良い

ところ、変化が見て取れるようになり、探究する学び方を一緒に体験することでこれからの教育の参考になればと考えております。

私自身、セパタクローという競技を日本代表として20年以上続けてきており、且つ二児(4歳・０歳)の子供を持つ親として、幼少期に

おける運動の発育発達と自ら学び変化していく力は、とても重要だと感じております。

今回のイベントを通じて、自ら考え楽しく学び、運動が苦手で好きになれないという子供たちにとっても『こうすればいいんだ』という気

付きを与え、もっと運動を好きになる子供が増え、日本のスポーツ界の発展に繋がるとともに、探究し学ぶ力をつけることで子供た

ちの、より豊かに生きる力を育むことにも繋がればと願っています。

【お問合わせ先】

株式会社DAH 広報担当 内田 千里（ウチダチサト）

〒135-0063 東京都江東区有明1-3-33 TEL：090-9379-7770

Mail：uchida-chisato@agi-design.co.jp ホームページhttps://www.domeathletehouse.com/home

イベント概要

◆ 名称：夏休み 親子で自由研究 ～「より速く走るには？」研究してみよう～

◆ 会場：DAH(ドームアスリートハウス)（東京都江東区有明1-3-33/ Tel:03-5652-7532 ）◆対象：小学生と親御さん

◆ 日時：２０２２年８月２１日（日曜日）午前の部 10:00～11:30 / 午後の部 13:30～15:00 ◆参加費：無料

◆ 内容：速く走る方法を親子で一緒に探究し学べる参加型のSTEM教育体験イベント

※ 当日ご取材にお越しいただけます場合は事前に下記【お問い合わせ先】までご連絡くださいませ。
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