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「健康経営優良法人」「スポーツエールカンパニー」および 
「東京都スポーツ推進企業」認定のお知らせ 

 

 当社はこのたび、経済産業省と日本健康会議の「健康経営優良法人※12023（大規模法人部門）」、

スポーツ庁の「スポーツエールカンパニー※22023」および東京都の令和４年度「東京都スポーツ

推進企業※3」に、いずれも４年連続で認定されましたので、お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

当社は SDGs 達成に向け、マテリアリティ（優先すべき重要課題）の一つとして「健康」を掲

げ、各種施策に取り組んできました。下記事例を始め、社員一人ひとりが健康で活き活きと働く

職場環境整備、健康維持・増進への取組が評価され、継続的な認定に繋がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社は身体的・精神的・社会的に良好な状態であることこそが健康であるとする「ウェルビー

イング」を標榜し、今後も活力ある企業グループを目指します。 

 

 

 

以 上 

※1「健康経営優良法人」：日本健康会議が進める健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している法人を顕彰 

※2「スポーツエールカンパニー」：従業員の健康増進のためのスポーツの実施に積極的な取組を行っている企業を認定 

※3「東京都スポーツ推進企業」：従業員のスポーツ活動促進に向けた取組・スポーツ分野における支援を実施している企業を認定 

運動機会の増進・健康意識の向上 

 歩数計アプリを活用したウォーキングイベントの実施 

 アスリート社員によるエクササイズ動画の配信 

 オンライン健康セミナーの開催 

保健指導・健康相談の推進 

 産業医や専任保健師による社員の健康状態の管理・支援 

 定期的な健康相談の実施
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