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2023年 3月 10日 
株式会社技研製作所 

 
「健康経営優良法人 2023」に認定 

～2年連続で認定。心身とも健康で元気に働き続けられるよう取り組み推進～ 
 

株式会社技研製作所（本社：高知市、代表取締役社長：森部慎之助）と当社グループ企業・株式会
社技研施工（本社：同市、代表取締役社長：西川昭寛）は、3月 8日、優良な健康経営を実践してい
る企業として、「健康経営優良法人 2023」に認定されました※。本認定は、経済産業省と日本健康会
議が共同で毎年実施しているもので、技研製作所は昨年に続き 2年連続での認定となります。 
当社グループは「健康経営宣言」と「健康経営理念」を掲げ、経営トップを責任者に据えた推進体

制のもと、社員の健康保持増進とワークインライフの推進に向けて多種多様な取り組みを行っていま
す。 
社員の心身の健康は、企業経営や個人のパフォーマンスの発揮、そして何より社員一人ひとりの幸

せの土台となります。当社グループは引き続き、会社の財産である社員が健やかに働ける魅力的な企
業を目指し、時流に沿った健康経営を推進していきます。今後はがんやメンタルヘルスリテラシーに
関するセミナーの紹介なども行う予定で、「健康経営戦略マップ」に基づき施策の効果検証を行いな
がら、健康意識の向上や職場環境の整備を進めてまいります。 

 
※参考：経済産業省ウェブサイト 

（https://www.meti.go.jp/press/2022/03/20230308002/20230308002.html） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

健康経営優良法人 2023（大規模法人部門） 健康経営優良法人 2023（中小規模法人部門） 

https://www.meti.go.jp/press/2022/03/20230308002/20230308002.html
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■「健康経営優良法人」とは 
従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人を「見える化」する制度で

2017 年からスタートしました。2部門があり、技研製作所は「大規模法人部門」、技研施工は「中小
規模法人部門」での認定となります。 

 
■当社グループの健康経営について 

2020 年に「健康経営宣言」と「健康経営理念」を定め、全社を挙げて健康経営を推進する企業で
あることを内外に周知。2021 年には代表取締役社長を健康経営責任者とする推進体制を構築しまし
た。担当役員、総務部、管理部、安全衛生委員会、産業医、健康保険組合、健康経営プロジェクトチ
ームが連携し、推進しています。 
 
【健康経営宣言】 
「社員が心身ともに健康でベストパフォーマンスを発揮できる企業に」 
 
【健康経営理念】 
・社員一人ひとりの健康意識の向上を目指します！ 
・社員が元気に働くための職場環境の整備を推進します！ 
 
【健康経営戦略マップ】 
健康課題を特定し、健康の保持・増進に取り組むべく戦略マップを作成しています。健康経営に関

する戦略や指標を可視化することで、取り組みの実効性を高めます。 
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【主な取り組み※】 
►健康意識向上のために 
・定期健康診断の受診 
・健診後の二次検査受診指導および初回費用負担 
・産業医の定期的な回診 
・全社員のストレスチェックの実施 
・身体の健康やメンタルヘルスの相談窓口の設置 
・インフルエンザ予防接種の推進 
・新型コロナウイルスワクチンの職域接種に参加 
・感染症に対する注意喚起および対策の実施 
・健康に関するハンドブックやメールマガジンの配信 
・健康に関する各種WEBセミナーの紹介（2022年度：3回） 
 
►職場環境整備のために 
・テレワークの推進 
・ノー残業デーの設定と定時退社の推進 
・積極的な有給休暇の取得を推進 
・毎日、始業時のラジオ体操 
・バランスボールやスタンディングデスクの導入 
・オフィス緑化の推進 
・社内分煙の設備 
・自動販売機へのカロリー表示 
・社内部活動の活動支援 
 
※参考：当社ウェブサイト 

（https://www.giken.com/ja/sustainability/workinlife/health_and_productivitymanagement/） 

 

＊「健康経営」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

 
■技研グループ概要 
「圧入原理」を世界に先駆け実用化した杭圧入引抜機「サイレントパイラーⓇ」を製造開発し、

その優位性を生かしたソリューションを提案・実践しています。無振動・無騒音、省スペース・
仮設レス、地震や津波、洪水に耐える粘り強いインフラの急速構築――。圧入技術が提供するオンリー
ワンの価値は、世界の建設課題の解決や国土防災に貢献しており、採用実績は 40 以上の国と地域に
広がっています。 
 
 

新型コロナウイルスワクチン接種会場の様子
（技研製作所高知本社） 

スタンディングデスクの導入 
（技研施工高知本社） 

https://www.giken.com/ja/sustainability/workinlife/health_and_productivitymanagement/


 

 

GKN23NW003JA 

www.giken.com 
 

【本件に関するお問い合わせ先】 
株式会社技研製作所  
高知本社／高知県高知市布師田 3948番地 1 
TEL：088-846-6783（平日 8：00～17：00）  広報担当：林 
東京本社／東京都江東区有明 3丁目 7番 18号 有明セントラルタワー16階 
TEL：080-3712-7614      広報担当：吉野 
E-mail：info_plan@giken.com 
ホームページ URL：https://www.giken.com/ja/ 
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