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小・中学校への「うんこドリル“目の健康”」の寄贈に関するお知らせ 

 

当社は、子ども自身が視力に関する正しい知識を楽しく学んでもらうための取り組みとして、「うんこ

ドリル」（株式会社文響社、代表取締役社長 山本周嗣）とコラボレーションした「うんこドリル“目の

健康”」約155,000冊を３月に全国の小・中学校、養護学校1,076校に寄贈いたしました。 

今後も、子どもたちが健康で豊かな人生を送ることができるよう、目の健康や見ることの大切さを啓

発してまいります。 

本件に関する詳細につきましては、別紙ニュースリリースをご参照ください。 
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株式会社メニコン（本社：名古屋市中区葵三丁目 21-19、代表執行役社長：田中英成）は、子ども自身

が視力に関する正しい知識を楽しく学んでもらうための取り組みとして、「うんこドリル」（株式会社文響社、代表取

締役社長 山本周嗣）とコラボレーションした「うんこドリル“目の健康”」を 2023 年３月に、全国 1,076 の小・中

学校と養護学校へ、計 155,000 冊を寄贈いたしました。 

 

■「うんこドリル“目の健康”」について 

「うんこドリル“目の健康”」は、プロジェクト開始から 2 年でシリーズ累計 500 万部を突破した、楽しく遊びながら、

生きていく上で必要な学びが得られる学習ドリル「うんこ啓発ドリル」シリーズとメニコンのコラボレーションにより制作し

た冊子となります。冊子にはうんこドリルシリーズのおなじみのキャラクター「うんこ先生」や「うんこねこ」と「うんこいぬ」

が登場。内容はクイズ形式で全５問。親しみやすく可愛らしいイラストとテンポよく展開されるストーリーで子どもの興

味を惹きつけながら、本やゲームを近くで見るときの正しい姿勢や、スマホやタブレットを見るときの注意点といった日

常生活で気をつけるべきポイントをはじめ、万が一物が見えにくい場合や目が悪くなってしまった場合の対処法などに

ついて学ぶことができます。 

この「うんこドリル“目の健康”」が広く普及することで、子どもたちが楽しく遊びながら、目の健康を守る習慣を身に付

けてくれることを願っています。 

メニコンと文響社が共同制作した「うんこドリル“目の健康”」 

全国の学校1076校 計155,000冊を寄贈。 

 



  
 

■うんこ啓発ドリルについて 

累計 1000 万部という空前の大ヒットとなった「うんこドリル」シリーズより誕生した、子どもたちが生きていく上で大切

な学びが楽しみながら学べる「うんこ啓発ドリル」。「うんこドリル」シリーズでおなじみのキャラクター「うんこ先生」が出

題する、「うんこ」というワードを使ったユーモアあふれる設問で、子どもの興味を強く惹きつけます。 

「うんこ啓発ドリル」は、冊子をはじめアプリ、動画といったコンテンツで、官公庁をはじめさまざまな企業などとコラボレ

ーションし、防犯や防災、交通安全といった命にかかわるテーマから、お金や税金、SDGs といったより豊かに生きて

いく知恵までが学習できます。「うんこ啓発ドリル」はプロジェクト開始から 2 年で累計 500 万部を突破。今後も

様々なコラボレーションが予定されています。 

 
 

・「うんこ啓発ドリル」YouTube：https://youtu.be/WI_K8tVKSBc 

 

私たちはこれからも、子どもたちが健康で豊かな人生を送ることができるよう、目の健康や見ることの大切さを啓発し

ていきます。 

https://youtu.be/WI_K8tVKSBc


＜参考 URL＞ 

・「うんこ学園」（笑いながら学べる教育プラットフォーム） 

https://unkogakuen.com/ 

 

・「うんこ先生と学ぶ！はじめてのコンタクトレンズ」（特設サイト） 

https://unkogakuen.com/manabi/eye_contactlens/ 

 

・「うんこ保健ドリル 目のけんこう編」（オンラインゲーム） 

https://play.unkogakuen.com/manabi/game/eye_contactlens/ 

 

・「学校保健関係者のみなさまへ」（学校保健関係者向けサイト） 

https://www.menicon.co.jp/gh/ 

 

・「子どもの瞳応援部」サイト 

https://www.menicon.co.jp/campaign/es_menicon/ 

 

・株式会社メニコン 

https://www.menicon.co.jp/company/ 
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