
 

 

   

 

 

 

 

2023年 5月 25日 

報道関係各位 

株式会社 JFLAホールディングス 

 

 

 

 

  

株式会社 JFLAホールディングス（本社：東京都中央区、代表取締役社長：檜垣周作）の子

会社である株式会社アルテゴ（本社：東京都中央区、代表取締役社長：檜垣周作）が運営

する「BAGEL & BAGEL」ルクア大阪店が 2023年 5月 29日(月)リニューアルオープン致しま

す。リニューアルを記念してお得なベーグルセットを販売致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回リニューアルするルクア大阪店では、定番ベーグルやサンドイッチに加えて、サイド

メニューも充実のラインナップになりました。 

“キヌア”でアレンジした中東発祥の「タブレサラダ」や、野菜や穀物をベースにした「グ

レインサラダ」、食物繊維が豊富なスーパーフード“チアシード”を使用した「チアシード

プリン」など美味しいだけでなく栄養バランスの高いメニューの提供をはじめ、ベーグル

と合わせてお楽しみ頂ける「クリームチーズ」「フムス」も販売致します。 

NEWS RELEASE 

BAGEL & BAGEL（ベーグル アンド ベーグル) 

ルクア大阪店が 2023年 5月 29日（月） 

リニューアルオープン！ 

リニューアルを記念してお得なベーグルセットを販売致します。
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■ベーグルと合わせて健康的に 

【グリルチキンのキヌアタブレサラダ 486円（税込）】 

フランスなどで食べられている「タブレサラダ」を“キヌア“でアレンジ。ハーブ、ナッ

ツ、クランベリー、カリフラワーを混ぜあわせたヘルシーなサラダです。 

【モッツァレラチーズのグレインサラダ 486 円（税込）】 

五種豆と五穀をグリーン野菜とハーブ、ナッツ、レーズンと混ぜあわせたヘルシーなサラ

ダです。 

【チアシードプリン ～フルーティーマンゴー～ 486円（税込）】 

食物繊維が豊富なスーパーフード“チアシード”と植物性ミルク、フルーティーなマンゴ

ーソースを合わせたヘルシーなデザートです。 

【チアシードプリン ～濃厚ラズベリー～ 486 円（税込）】 

食物繊維が豊富なスーパーフード“チアシード”と植物性ミルク、フランス産の濃厚なラ

ズベリーソースを合わせたヘルシーなデザートです。 

 

■リニューアルオープン記念 

リニューアルを記念してお得なベーグルセットを販売致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お好きなベーグル 7個 1,487円（税込）】 

【販売期間】2023年 5月 29日（月）〜 2023年 6月 4日(日) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オリジナルエコバッグ＋お好きなベーグル 3個 1,650円（税込）】 

【販売期間】2023年 5月 29日（月）〜 なくなり次第終了 

 

■店舗情報 

【店舗名】BAGEL & BAGEL ルクア大阪店 

【住所】〒530-8217 大阪府大阪市北区梅田３丁目１−３ ルクア大阪 B1F 

【営業時間】7：00 ～ 21：00 ※当面の間は 10：00 ～ 21：00 

【電話番号】06-6151-1215 

【定休日】施設に準ずる 

 

■BAGEL & BAGEL について 

ベーグルは、小麦、水、練り込み素材等のシンプルな材料から出来ています（プレーン）。 

北米を主産地とした厳選された小麦を使用していますので、噛むほどに口中に広がるうま

みとほのかな甘さのハーモニーが楽しめます。 

また、一般的なベーグルはハードタイプですが、BAGEL & BAGELのベーグルは独自の製法で

つくられており、その食感は”しっとり＆もちもち”。お子様でも食べやすく、時間が経っ

ても硬くなりにくいのが特徴です。 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

■株式会社アルテゴについて 

本社所在地：東京都中央区日本橋蛎殻町一丁目 5番 6号 盛田ビルディング 

代表取締役社長：檜垣周作 

事業内容：ベーグル、焼き菓子の製造、販売並びにこれらの商品を使用した飲食店舗の直

営事業及び FC事業、カフェ、パブ業態の直営事業 

URL：https://altego.jp 

店舗数 88店舗（2023年 3月 31日現在） 

（BAGEL & BAGEL 31 店舗、MOMI&TOY'S 45 店舗、瑪蜜黛（モミトイ）4 店舗、他 8 店舗） 

 

■株式会社 JFLA ホールディングスについて 

本社所在地：東京都中央区日本橋蛎殻町一丁目 5番 6号 盛田ビルディング 

代表取締役社長：檜垣周作 

事業内容：外食フランチャイズ本部及び外食店舗の運営、食品酒類製造・販売・輸入、販

売加工卸及び小売等 

URL：https://j-fla.com 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社アルテゴ 担当 安川 

TEL：03-4586-1114 FAX：03-4586-1119 

MAIL:yasukawa_masahiro@altego.jp  URL：https://altego.jp 

 


