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2022 年度 中退データ集を公開 

331 名の回答者から見えてくる最近の中退者像 

当社は、「ジェイック 中退就職カレッジ」の受講生に対して行った調査の結果を集計した、2022 年度中退デー

タ集を公開します。（回答者 331 名、調査日 2022 年 4 月 1 日-2023 年 3 月 31 日）

■調査背景
文部科学省が、 国公私立大学、短期大学、大学院、高等専門学校を対象に 2022 年度末時点での学生（中退者、

休学者など）の就学状況を調査した結果、2022 年度の中退者数は 6 万 3,098 人と、前年度に比べて 4,050 人増

加したことがわかりました（2023 年 6 月 23 日公表）。当社では、中退者向け就職支援サービス「ジェイック 中

退就職カレッジ」を展開し、中退者に関するさまざまなアンケートを実施しております。本資料は、2022 年 4 月

1 日から 2023 年 3 月 31 日の間に実施したアンケート調査の結果を集計したものとなります。

資料ダウンロード URL：https://change.jaic-college.jp/pr/sec2022date/

■調査項目 ※印の項目は、文系理系別の集計結果も掲載しております

・大学や専門学校への進学理由（※）

・奨学金の受給状況

・留年をしたことがあるか（※）

・留年理由（※）

・中退理由（※）

・中退を考え始めたのは入学後何年目か（※）

・実際に中退をしたのは（する予定なのは）入学後何年目か（※）

・就職しようと思った理由・きっかけ（※）

・就職活動をどのように進めようと思っていたか

・新型コロナウイルスがなければ中退をしていなかったと思うか

・新型コロナウイルスにより、受けた影響

（以下、資料より一部抜粋） 

https://change.jaic-college.jp/pr/sec2022date/


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査結果について、８年以上中退者を含む若年層の就職支援に携わっている小久保は、次のように述べています。 

 

「中退や留年の理由として、『授業内容に興味が持てなかった』『授業についていけなかった』という回答が多い

結果となりました。大学を卒業するためには、学生は入学前に、授業の内容や大変さまで含めて大学生活をイメ

ージすること、そして『大学を卒業してどうなりたいのか？』まで考えることが重要と言えます。一方で、『授業

内容に興味が持てなかった』の回答が多かった要因の１つとして、コロナ禍における授業のオンライン化や行動

制限が考えられます。実際に中退した方からは『オンライン授業が分かりづらかった／意欲が下がった』といっ

た声が寄せられており、コロナ禍による変化がモチベーションの低下に繋がった側面があると考えられます。そ

の他、経済的事情や人間関係を理由として中退する方など、一人ひとりが異なる不安や悩みを抱えています。当

社が中退者に関するデータを発表することで、新たな一歩を踏み出そうとしている中退者のことを、より多くの

方に知っていただけたらと考えています。これからも、学校を中退した皆さんが今後の人生を切り拓いていく一

助となれるよう、取り組んでまいります。」 

 

小久保 友寛 

食品系の会社の企画職を経て、2014 年にジェイックに入社。2017 年に中退者向け就職支援サ

ービス「ジェイック 中退就職カレッジ」の立ち上げに尽力。現在は講師としてさまざまな研

修に登壇し中退者支援を行う一方、中退予防を目的として、全国の大学および大学生から相談

を受けている。これまで 2000 名以上*の大学中退者やフリーターに対して、キャリアカウン

セリングや就職支援講座を行っている。（＊2014 年 8 月～2023 年 1 月） 

 

【調査概要】 

調査名称：中退者、中退予定者に対するアンケート 

調査対象：当社サービス「ジェイック 中退就職カレッジ」受講生 

調査機関：自社調査  調査方法：Web アンケート 

回答者数：331 名   調査期間：2022 年 4 月 1 日-2023 年 3 月 31 日 

資料ダウンロード URL：https://change.jaic-college.jp/pr/sec2022date/ 

 

■中退者向け就職・採用支援サービス「ジェイック 中退就職カレッジ」概要 
「ジェイック 中退就職カレッジ」は、大学・大学院・短大・専門学校の中退者、中退を検討している方に特化し

た就職支援サービスで、無料の就職講座から、最大 20 社の優良企業との集団面接会までをワンストップで提供

しています。無料の就職講座では、中退の経歴を強みにできる自己 PR の作り方や、面接の受け方、ビジネスマ

ナーなどを学べるカリキュラムを用意。受講者は、中退の経験を強みと捉え、自信や自己効力感を得て正社員就

職を目指すことができます。詳細 URL：https://www.jaic-college.jp/second/ 

 

【お問い合わせ先】 

株式会社ジェイック  担当：稲葉 

E-mail： info@jaic-g.com TEL  03-5282-7600  FAX  03-5282-7607 

https://change.jaic-college.jp/pr/sec2022date/
https://www.jaic-college.jp/second/

