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スマートフォン向け PHR サービスの実証開始に関するお知らせ 

 

株式会社ＣＥホールディングス（東証プライム）のグループ会社で、電子カルテシステム
を中心とした医療システム開発と受託システム開発を行う株式会社シーエスアイ（代表取締
役社⻑：新⾥ 雅則。本社：札幌市白石区。以下、シーエスアイ。）は、患者が自分の体調
を管理し、担当医師との情報共有を促進するスマートフォン向け PHR（※1）サービス「か
らだメモ（※2）」と「ドクターメモ（※3）」のパイロット実証（※4）を 2023 年９月よ
り開始いたしました。 
 
「からだメモ」は患者向けのアプリケーションサービスで、患者が自身の健診情報やアレル
ギーを含む体調管理情報を簡易に入力、電子記録として本人や家族が正確に把握し、診療の
際にも担当医師に伝達可能にすることを目的としています。 
「ドクターメモ」は「からだメモ」に対応する医師向けのアプリケーションサービスで、患
者が入力した情報を診療前に参照するとともに、医師個人向けに自動生成された診療メモを
用いることによって、患者管理業務の負荷を軽減することを目的としています。 
 

     
 

※「からだメモ」画面イメージ（パイロット実証用） 
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※「ドクターメモ」画面イメージ（パイロット実証用） 
 

同サービスは、これまで内閣府やデジタル庁などのプロジェクトにおいて、様々な医療機
関・有識者の支援を得て基礎技術の評価検証を重ねてまいりましたが、実際の患者や医師な
どの利用者がより使いやすいサービスとするため、このたび聖マリアンナ医科大学 北東功
教授の協力・監修の下、2023 年 9 月よりパイロット実証をあざがみクリニック様（神奈川
県横浜市⻘葉区、阿座上志郎院⻑）において開始いたしました。 
  

「からだメモ」サービスについては患者目線での更なる使い勝手の向上を図り、2024 年
初めより全国の医療施設に対し無償での利用提供を開始します。「ドクターメモ」サービス
については電子カルテシステムとの連携など、医療現場におけるより一層の運用性向上に資
するサービス提供を段階的に目指してまいります。 
 
 
（※1） 

PHR（Personal  Health Record） 
(※2) 

  からだメモ（商標登録中） 
（※3） 
  ドクターメモ（商標登録中） 
（※4） 

パイロット実証 
   新しい製品やサービスを、少数のユーザーや顧客に対して試験的に導入することで

す。パイロット実証を行うことで、製品やサービスの機能や性能、ユーザーの反応な
どを検証し、問題や課題を洗い出すことができます。 
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【株式会社シーエスアイ 会社概要】 
代表者 ：代表取締役社⻑  新⾥ 雅則                                       
所在地 ：〒003-0029 札幌市白石区平和通 15 丁目北 1 番 21 号                              
事業内容：医療システム開発事業、受託システム開発事業                                                                
Web サイト：https://www.csiinc.co.jp 

 
【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社シーエスアイ サービス事業本部 
TEL：(011) 861-1500  
メールアドレス：inquiry@csiinc.co.jp 

 
【プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

株式会社ＣＥホールディングス 経営・事業企画室 
TEL：(011) 861-1600 
メールアドレス：k-kikaku@ce-hd.co.jp 

 


