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2024 年 3 月 11 日 
各 位 

  会 社 名 H.U.グループホールディングス株式会社 
代 表 者 名 代表執行役会長  兼  社長 竹内  成和 
コード番号 4 5 4 4 東証プライム市場 

 

 

 「健康経営銘柄」初選定ならびに  
3 年連続での「健康経営優良法人 2024 ～ホワイト 500～」認定について 

 
 

当社は、このたび、「社員の健康管理を経営的な視点から考え、戦略的に取り組んでいる企業」として経

済産業省と東京証券取引所が共同で選定する「健康経営銘柄 2024」に初選定されましたのでお知らせしま

す。 

 
また、経済産業省と日本健康会議が共同で選出する「健康経営優良法人 2024（大規模法人部門）～ホ

ワイト 500～」に当社の連結子会社である、株式会社エスアールエル（代表取締役社長：松本 誠、本社：

東京都港区）、富士レビオ株式会社（代表取締役社長：藤田 健、本社：東京都港区）、H.U.フロンティア株

式会社（代表取締役社長：砂金 悟、本社：東京都港区）の 3 社がともに 3 年連続で認定を受けました。 

  

 
「健康経営優良法人認定制度」とは、地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進める健康増

進の取り組みをもとに、優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 
当社は、「健康経営優良法人（大規模法人部門）」に 2020 年から 5 年連続で認定されていますが、今

回、健康経営の継続的な取り組みに加え、健康経営白書による社外開示、健康診断問診結果に基づく保健

指導の強化、女性特有の健康に関する教育受講率の向上などにより、同部門の上位法人となる「ホワイト

500」※に 3 年連続で認定されました。 
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当社グループは、健康を志向する企業として、広く社会に貢献するためには従業員とその家族が心身と

もに健康であることが何よりも大切であると考え、メンタルおよびフィジカルの両面から様々な施策を推

進しています。今後も「H.U.グループ健康宣言」に基づき、健康で豊かな暮らしを育めるよう、グループ

全社を挙げて健康保持・増進活動に取り組んでまいります。 
 
 
【H.U.グループ健康宣言と取り組みについて（当社の健康経営白書）】 

https://www.hugp.com/humancapital/assets/pdf/HUHD_HW2023.pdf 
 
【その他の H.U.グループ認定取得（2024 年）】 
■健康経営優良法人（大規模法人部門） 
・株式会社北信臨床 [4 年連続] 
・日本ステリ株式会社 [4 年連続] 
・ケアレックス株式会社 [4 年連続] 

 
■健康経営優良法人（中小規模法人部門） 

・株式会社エスアールエル北関東検査センター [3 年連続] 
・株式会社日本食品エコロジー研究所 [3 年連続] 
・H.U.キャスト株式会社 [2 年連続] 

 
以上 

 

※ 健康経営優良法人（大規模法人部門）に認定された法人の中でも特に優良な健康経営を実践し評価された上位 500 法人

を「ホワイト 500」に認定 

 
 
【本件に関してのお問い合わせ先】 

＜メディア関連の方＞ 

 広報/サステナビリティ部 広報課   TEL：03-6279-0884 e-mail：pr@hugp.com 

＜投資家・アナリストの方＞ 

 IR/SR 部              TEL：03-6279-0926 e-mail：ir@hugp.com 
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