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2024年 4月 18日 

各位 

 

会 社 名 株式会社カナミックネットワーク 

代表者名 代表取締役社長  山本 拓真 

(コード番号：3939 東証プライム市場) 

 
 

当社子会社のアーバンフィットが 

24 時間フィットネスジム「URBAN FIT24」東京・池上駅前店を 

俳優 大谷亮平さんをゲストに迎えグランドオープン！ 

 
株式会社カナミックネットワーク（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：山本拓真、以下「当

社」）の子会社で、全国展開する 24 時間営業フィットネスジムを運営する株式会社アーバンフィッ

ト（本社：大阪府大阪市、代表取締役社長：山本景士、以下「アーバンフィット」）は、22 店舗目

となる「URBAN FIT24 池上駅前店」を 4 月 11 日（木）にグランドオープンいたしました。 
 
「URBAN FIT24」は最低限の内装・マシンを並べるだけの従来型 24 時間フィットネスジムとは

異なり、会員様のライフパフォーマンス向上を目的とした、充実の設備と上質な空間、そしてホス

ピタリティ高いサービスをご提供しています。 
 
東京・池上駅前店では 4 月 11 日（木）にオープニングセレモニーを開催し、スポーツやトレーニ

ング好きとしても知られる俳優の大谷亮平さんをゲストとしてお迎えし、スペシャルトークショー

を開催いたしました。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

【 スペシャルゲスト 大谷亮平さん 】 
俳優 
生年月日：1980 年 10 月 1 日 年齢：43 歳  

出身地：大阪府 身長：180cm 言語：日本語・韓国語 

特技：バレーボール・乗馬 

 

2003 年、韓国の CM「ダンキンドーナツ」の出演をきっかけに韓

国にて活動開始。シチュエーション・コメディ番組」「ソウル

メイト～恋人たちのダイアリー～」で俳優デビュー。その後、

数々の映画やドラマに出演。大ヒットとなった代表作は、映画

「神弓－KAMIYUMI－」、映画「バトル・オーシャン 海上決戦」

である。ドラマ「朝鮮ガンマン」では、「ソウルドラマアワー

2014」グローバル俳優賞を受賞する。2016 年 4 月より、日本で

も活動を開始。 

2024 年 1 月 19 日公開の映画「ゴールデンカムイ」に出演して

おり、さらに 2024 年秋には WOWOW 連続ドラマ W「ゴールデンカ

ムイ」が放送・配信決定。その他待機作も多数控えている。 
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トークショー 

フォトセッション 

オープニングセレモニーでは、大谷亮平さんと当社代表取締役社長兼アーバンフィット取締役会

長の山本拓真とのトークセッションを行い、大谷亮平さんが小学生の頃から続けているバレーボー

ルや、俳優として普段の役作りにおける心がけ等に関する話題を通して、運動を長続きさせるため

のお考えをお話いただきました。 
 

また大手口コミサイト（※）で口コミ数日本一『☆4.9』を獲得したアーバンフィットの理学療法士

によるボディケアをご体験いただき、体型や筋肉の質といった自分の身体のタイプに合ったトレー

ニングやストレッチを行うことの大切さをご実感いただきました。（※STORES 2021年 1月～2023年 4月） 

YouTube：AMUSE Official Channel「【大谷亮平】「URBAN FIT24 池上駅前店」オープニングセレモニー」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VwX9KY6Ey4U
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テープカット 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■ 「URBAN FIT24」について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ココが違う︕「URBAN FIT24」のサービス 

 

〇 おしゃれな空間: NY ブルックリンスタイルのオシャレな内装で気分が上がるトレーニング環境。 
〇 高品質な設備: イタリア製テクノジムの最上級マシンと厳選されたフリーウエイトを種類豊富に設置している 
ので、初心者から上級者まで満足のいく設備環境。 

〇 ホスピタリティ: ホスピタリティの高いスタッフがきめ細かく会員様をサポート。 
〇 女性に人気: 女性会員比率が 4割の女性に優しい 24時間ジム。 
〇 ケガ予防: 大手口コミサイト（※）で口コミ数日本一『☆4.9』を獲得した理学療法士が監修したボディケア

とタイプ診断を付加したパーソナルトレーニングサービスを提供。 

〇 専用サーバー: 全国初。プロテイン・アミノ酸サーバーから 24時間気軽に栄養補給できる設備を提供 
〇 独自アプリ: 健康寿命延伸にヘルスケアデータ活用のアーバンフィット独自のフィットネスアプリを提供 
※STORES 2021年 1月～2023年 4月 
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【アーバンフィット 健活 PDCA サイクル】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【URBAN FIT24 池上駅前店 店舗情報】             
 
<所在地＞ 
東京都大田区池上 6 丁目 8 ｰ 11 
ナビウスタワー池上駅前 2 階 
 
＜MAIL＞ 
ikegamiekimae@urbanfit.jp 
 
＜TEL＞ 
06-7777-9585 
（本社 : 受付時間 9:00 ～ 19:00） 
 
＜営業時間＞ 
24 時間/年中無休 

mailto:ikegamiekimae@urbanfit.jp
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＜アクセス＞ 
東急池上線「池上駅」徒歩 約 30 秒  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【会社概要】 
 社   名： 株式会社カナミックネットワーク（東証プライム上場：3939） 
 本社所在地： 東京都渋谷区恵比寿 4-20-3 恵比寿ガーデンプレイスタワー31 階 
 代 表 者： 山本拓真 
 設   立： 2000 年 10 月 
 
社   名： 株式会社アーバンフィット 

 本社所在地： 大阪府大阪市北区堂島浜 1-2-1 新ダイビル 15 階 
 代 表 者： 山本景士 
 設   立： 2015 年 11 月 
 
【報道関係の方からお問合せ先】 

株式会社カナミックネットワーク 管理部 
所在地 〒150-6031  
東京都渋谷区恵比寿 4-20-3 恵比寿ガーデンプレイスタワー31 階 
ＴＥＬ 03-5798-3955  ＦＡＸ 03-5798-3951 お問合せフォーム 


